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	お休みのお知らせ
	[image: 無農薬栽培「芍薬」の収穫が始まりました。]無農薬栽培「芍薬」の収穫が始まりました。
2024年1月22日


むつみ薬局日記
	[image: 無農薬「当帰」の湯もみを行いました。]無農薬「当帰」の湯もみを行いました。
2024年2月25日


むつみ薬局新聞
	[image: NEWSPAPER no.214]NEWSPAPER no.214
2023年4月7日


メディア掲載・出演
	[image: 朝日新聞　マイベストプロ東京にご紹介頂きました。]朝日新聞　マイベストプロ東京にご紹介頂きました。
2023年10月18日


不妊症の学術論文及びその他発表の経歴
	[image: 薬学部　漢方講義の感想を頂いて。]薬学部　漢方講義の感想を頂いて。
2022年7月7日
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むつみ八選健康茶
ノンカフェイン 。煮出しやお湯さしでお飲みください。
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漢方温腹巻
シルク製。無農薬の漢方生薬「当帰」の葉を使用した手染め商品。汗を吸う力、湿気を外に出す力、保湿力に優れています。
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漢方温腹巻
シルク製。無農薬の漢方生薬「当帰」の葉を使用した手染め商品。汗を吸う力、湿気を外に出す力、保湿力に優れています。
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漢方音楽
漢方薬による環境音楽 作曲:小松正史 監修:むつごろう薬局代表 鈴木寛彦





	
	


		
		
			
				
薬剤師（漢方薬相談・調合・研究）
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	薬剤師　鈴木寛彦

		北里大学薬学部卒業
	1993年 静岡に、むつごろう薬局を開局。
	1994年 日本漢方古方派第一人者、田畑隆一郎薬学博士に師事。無門塾、東亜医学協会、東洋医学会会員。同年から、麻布の松柏堂医院、中村篤彦先生に薬草栽培を学ぶ。その後、むつごろう薬草園、漢方製造工場など作る。
	2010年 銀座にむつみ薬局を開局。
	さらに、東邦大学薬学部客員講師を務める一方、医学専門誌『漢方の臨床』などにおける不妊症論文投稿、学会発表なども積極的に行っている。NHKを始めテレビ、ラジオ、専門雑誌などで漢方の良さを広める活動をしている。
	メディア出演
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営業日（business day）
臨時定休日（unexpected closing day）
定休日（fixed holida）





完全予約制

	営業:土曜日、火曜日のみ（祝日はお休みします）
	相談時間:10時〜19時

Open   Tue. & Sat. 10:00 a.m. to 6:00 p.m.
（Closed on public holidays）
	お問い合わせ・ご予約
	よくある質問





地図





所在地


〒104-0061 中央区銀座3-8-17

銀座理容会館ビル2階

TEL ＋ FAX: 03-3563-6238



アクセス


	銀座駅: A13番出口2分
	銀座一丁目: 11番出口3分
	東銀座駅: 7番出口3分
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むつごろう薬局
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            	                    [image: もう22年のお付き合いです。 牡丹の花と黄色がとても調和している茶器。 自家薬草畑でも、 牡丹の花が見頃です。]
        
    



    
        
            
            	                    [image: 今年も、むつみ薬局薬剤師が、東邦大学薬学部・客員講師の辞令を頂きました。  少しでも東洋医学に興味を持っていただける様、楽しい講義を心がけて参りますので、どうぞ宜しくお願い致します。 . . . 🟠むつみ薬局　東京銀座店 営業時間　火・土曜日　10:00〜18:00 Tel  03-3563-6238 〒104-0061 中央区銀座3-8-17 銀座理容会館ビル2階  アクセス ・銀座駅: A13番出口2分 ・銀座一丁目: 11番出口3分 ・東銀座駅: 7番出口3分  わたしたちは、お客様一人一人の体調を改善することに全力を注いでいます。 自社独自の農薬を使わない薬草を用いて、より深く、より丁寧にご相談をさせて頂きます。 「本当に合った漢方薬を、あなたに」 私たちの思いがそこにあります。  #むつみ薬局#漢方#漢方相談#漢方薬局#銀座#女性漢方#不妊#不妊治療#妊活#温活#無農薬栽培#無農薬#オーガニック#冷え性#むくみ#生理痛#生理不順#更年期#pms]
        
    



    
        
            小池 一男東邦大学名誉教授　
川添和
            
	                
	            	                    [image: 小池 一男東邦大学名誉教授　 川添和義昭和大学教授編著の 「漢方生薬学第二版」が出版されました。  薬学部生にとってとても充実した漢方の教科書です。  また、漢方に興味がある方は、是非一冊お持ちになると良いと思います。  出版は、京都廣川書店です。 . . . 🟠むつみ薬局　東京銀座店 営業時間　火・土曜日　10:00〜18:00 Tel  03-3563-6238 〒104-0061 中央区銀座3-8-17 銀座理容会館ビル2階  アクセス ・銀座駅: A13番出口2分 ・銀座一丁目: 11番出口3分 ・東銀座駅: 7番出口3分  わたしたちは、お客様一人一人の体調を改善することに全力を注いでいます。 自社独自の農薬を使わない薬草を用いて、より深く、より丁寧にご相談をさせて頂きます。 「本当に合った漢方薬を、あなたに」 私たちの思いがそこにあります。  #むつみ薬局#漢方#漢方相談#漢方薬局#銀座#女性漢方#不妊#不妊治療#妊活#温活#無農薬栽培#無農薬#オーガニック#冷え性#むくみ#生理痛#生理不順#更年期#pms]
        
    



    
        
            お知らせ

5/24(金)
6/13(木)

東邦大学薬
            	                    [image: お知らせ  5/24(金) 6/13(木)  東邦大学薬学部生薬教室にて、漢方講義を行います。  薬剤師鈴木は、薬局に不在となりますので、ご迷惑をおかけしますが、宜しくお願い致します。  次の世代の薬剤師に、日本漢方の素晴らしさを、伝えることが出来ましたら嬉しく思います。  🟠むつみ薬局　東京銀座店 営業時間　火・土曜日　10:00〜18:00 Tel  03-3563-6238 〒104-0061 中央区銀座3-8-17 銀座理容会館ビル2階  アクセス ・銀座駅: A13番出口2分 ・銀座一丁目: 11番出口3分 ・東銀座駅: 7番出口3分  わたしたちは、お客様一人一人の体調を改善することに全力を注いでいます。 自社独自の農薬を使わない薬草を用いて、より深く、より丁寧にご相談をさせて頂きます。 「本当に合った漢方薬を、あなたに」 私たちの思いがそこにあります。  #むつみ薬局#漢方#漢方相談#漢方薬局#銀座#女性漢方#不妊#不妊治療#妊活#温活#無農薬栽培#無農薬#オーガニック#冷え性#むくみ#生理痛#生理不順#更年期#pms]
        
    



    
        
            春がすぐそこまで来ていますね。

静
            
	                
	            	                    [image: 春がすぐそこまで来ていますね。  静岡店の目の前では牡丹の花が立派に咲き誇っています。 .  立てば芍薬座れば牡丹歩く姿は百合の花 という言葉があります。  ずっと座っていると血行が悪くなって、漢方で言うと「瘀血」の状態になりやすいです。 牡丹の根の皮は血脈中の瘀滞を除きます。  花のように美しくなれるよう、これからも漢方薬で健康のお手伝いをさせていただきます💐 . . . . 🟠むつみ薬局　東京銀座店 営業時間　火・土曜日　10:00〜18:00 Tel  03-3563-6238 〒104-0061 中央区銀座3-8-17 銀座理容会館ビル2階  アクセス ・銀座駅: A13番出口2分 ・銀座一丁目: 11番出口3分 ・東銀座駅: 7番出口3分  わたしたちは、お客様一人一人の体調を改善することに全力を注いでいます。 自社独自の農薬を使わない薬草を用いて、より深く、より丁寧にご相談をさせて頂きます。 「本当に合った漢方薬を、あなたに」 私たちの思いがそこにあります。  #むつみ薬局#漢方#漢方相談#漢方薬局#銀座#女性漢方#牡丹#不妊#不妊治療#妊活#温活#無農薬栽培#無農薬#オーガニック#冷え性#むくみ#生理痛#生理不順#更年期#pms]
        
    



    
        
            
            	                    [image: 薬草のシャクヤクが、ニョキニョと芽を出し始めました。  血の様に赤いこの植物は、  漢方では血の流れを良くしていきます。  友人「トウキ」と、共に  「当帰芍薬散」  の主薬として、生理痛、不妊症、更年期障害などなど、  女性の味方として活躍します。  私達は、この二種類を無農薬有機肥料で栽培しています。  「散」とは、病気を散らす、  作り方では散剤に作るという意味が隠されています。  白酒(清酒)で飲むと効果的と原典に載っています。]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: 静岡のスタッフで当帰の湯もみをしました。  温かいお湯で当帰をもむと手が温まるような感じがします。 心なしか手の肌もツルツルになったような気がします✨  一生懸命洗った当帰が漢方薬となり、 皆様にお渡しできるのが楽しみです。  . . .  🟠むつみ薬局　東京銀座店 営業時間　火・土曜日　10:00〜18:00 Tel  03-3563-6238 〒104-0061 中央区銀座3-8-17 銀座理容会館ビル2階  アクセス ・銀座駅: A13番出口2分 ・銀座一丁目: 11番出口3分 ・東銀座駅: 7番出口3分  わたしたちは、お客様一人一人の体調を改善することに全力を注いでいます。 自社独自の農薬を使わない薬草を用いて、より深く、より丁寧にご相談をさせて頂きます。 「本当に合った漢方薬を、あなたに」 私たちの思いがそこにあります。  #むつみ薬局#漢方#漢方相談#漢方薬局#銀座#女性漢方#不妊#不妊治療#妊活#温活#無農薬栽培#無農薬#オーガニック#冷え性#むくみ#生理痛#生理不順#更年期#pms]
        
    



    
        
            むつみ薬局のおめでた情報です。

今
            
	                
	            	                    [image: むつみ薬局のおめでた情報です。  今回は治療歴10年を経た、44歳の女性です。 . . .  🟠むつみ薬局　東京銀座店 営業時間　火・土曜日　10:00〜18:00 Tel  03-3563-6238 〒104-0061 中央区銀座3-8-17 銀座理容会館ビル2階  アクセス ・銀座駅: A13番出口2分 ・銀座一丁目: 11番出口3分 ・東銀座駅: 7番出口3分  わたしたちは、お客様一人一人の体調を改善することに全力を注いでいます。 自社独自の農薬を使わない薬草を用いて、より深く、より丁寧にご相談をさせて頂きます。 「本当に合った漢方薬を、あなたに」 私たちの思いがそこにあります。  #むつみ薬局#漢方#漢方相談#漢方薬局#銀座#女性漢方#不妊#不妊治療#妊活#温活#無農薬栽培#無農薬#オーガニック#冷え性#むくみ#生理痛#生理不順#更年期#pms]
        
    



    
        
            
            	                    [image: 乾燥当帰が出来上がって来ました。 無農薬栽培の畑より収穫したものを作業場で干しています。  今月の下旬に、湯もみが始まります。 スタッフ皆で一つ一つ丁寧に洗って整えていきます。 今年は収穫量が多いので、大変な作業になるでしょう。  頑張るぞ！ . . .  🟠むつみ薬局　東京銀座店 営業時間　火・土曜日　10:00〜18:00 Tel  03-3563-6238 〒104-0061 中央区銀座3-8-17 銀座理容会館ビル2階  アクセス ・銀座駅: A13番出口2分 ・銀座一丁目: 11番出口3分 ・東銀座駅: 7番出口3分  わたしたちは、お客様一人一人の体調を改善することに全力を注いでいます。 自社独自の農薬を使わない薬草を用いて、より深く、より丁寧にご相談をさせて頂きます。 「本当に合った漢方薬を、あなたに」 私たちの思いがそこにあります。  #むつみ薬局#漢方#漢方相談#漢方薬局#銀座#女性漢方#不妊#不妊治療#妊活#温活#無農薬栽培#無農薬#オーガニック#冷え性#むくみ#生理痛#生理不順#更年期#pms]
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マイベストプロ（東京）

コラムを掲載しています。



	東邦大学薬学部臨床薬学研修センターでのオンライン講演のお知らせ :  [マイベストプロ東京]on 2024年2月8日 

	不妊症漢方治療に対する思い :  [マイベストプロ東京]on 2024年2月5日 

	無農薬有機肥料で育てた薬草「当帰」の収穫 :  [マイベストプロ東京]on 2023年12月13日 

	古代中国における食医の役割とは？ :  [マイベストプロ東京]on 2023年11月1日 

	むつみ薬局インスタグラムもよろしくお願いします :  [マイベストプロ東京]on 2023年11月1日 
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